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 v'kqHk&'kqHk&'kq) Hkko  

Ikzks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+] 

                             iwoZ dqyifr] fla?kkfu;k fo’ofo|ky;] jktLFkku 

 

ldkjkRed fparu] ldkjkRed n`f"V vkSj ldkjkRed lksp ls euq"; ldkjkRed gks tkrk 

gSA Hkko psruk dh 'kfDr gSA 'kjhj tM+ vkSj psru dk feJ.k gSA vkRek lw{e gS vkSj tM+ 

LFkwy gSA vkRek dk dsoy vuqHko fd;k tk ldrk gSA tM+ inkFkZ LFkwy gksus ds dkj.k 

fn[kykbZ nsrk gSA vkRek ds dkj.k gh 'kjhj dk;Z djrk gSA 'kjhj /keZ dh vkjk/kuk dk 

lk/ku gSA LoLFk 'kjhj esa gh LoLFk eu jg ldrk gSA vkf/k] O;kf/k vkSj mikf/k ls LFkwy 

'kjhj gh izHkkfor gksrk gSA bu rhuksa ds fy, v'kqHk] 'kqHk vkSj 'kq) dks le>uk gSA Hkko 

djus ds ckn deZ cht cu tkrk gSA Hkko lŸkk psruk ls tqM+h gSA og psruk dh 'kfDr gSA 

eu] opu vkSj dk;k ds :i esa og izfrLFkkfir gksrh gSA  

pkSjklh yk[k tho ;ksfu;ksa ds izk.kh blh ds ek/;e ls deZ djrs gSaA psruk lHkh thoksa esa 

leku gSA deZ ds vuqlkj 'kkjhfjd Hksn iSnk gksrk gSA Hkko /kkjk xaxkS=h gSA v'kqHk Hkko 

Hkhrj ls vkrk gSA vkRek ds lkFk 'kjhj ds tqM+ko dk dkj.k vKku gSA tSls laLdkj gksrs gSa 

oSlss gh v'kqHk o 'kqHk Hkko gks tkrs gSaA v'kqHk vkSj 'kqHk Hkkoksa dks 'kq) djuk gSA vopsru eu 

esa Hkko jgrk gSA 

thou ds lokZaxh.k fodkl ds fy, Hkko 'kqf) vkSj O;ogkj 'kqf) vko';d gSA tSlk Hkko 

gksrk gS oSls fopkj curs gSa vkSj tSlk fopkj gksrk gS oSlk O;ogkj curk gSA Hkko dk vFkZ gS 

gekjs Hkhrj ls vkus okyk fpUruA fpUru eu dk dk;Z gSA cqf) eu ij fu;U=.k j[krh gSA 

vkRek ds dkj.k lEiw.kZ 'kjhj lapkfyr gksrk gSA tho dk dk;Zdyki vkREkk ds }kjk gksrk 

gSA dkeZ.k 'kjhj ls thou lalkj esa vkrk gSA iqn~xy vkSj psru nks LOkrU= nzO; gSaA /kkfeZd 

izo`fÙk dh vksj tc xeu gksrk gS rks ;g le>uk pkfg, fd Hkko 'kq) gSaA vkRek vkSj 'kjhj 

mÙkjh vkSj nf{k.kh /kqzo dh rjg nks Nksj gSa] fdUrq nksuksa feys jgrs gSaA rstl 'kjhj ys';k 

dk txr~ gSA  
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jaxksa dks ys';k dgk tkrk gSA buesa ls dqN iz'kLr gaS vkSj dqN viz'kLrA rstks] in~e vkSj 

'kqDy ys';k iz'kLr ys';k,a gSaA rstks ys';k ls 'kjhj 'kkUr jgrk gSA ;g mxrs gq;s lw;Z ds 

leku gSA in~e ys';k gYnh ds jax dh gSA 'kqDy ys';k ls 'kq) Hkko c<+rk gSA ys';kvksa ls 

Hkko curs gSaA Ñ".k ys';k ls Øwjrk dk Hkko] uhy ys';k ls >wB]diV Hkko vkSj dkiksr 

ys';k ls fuEu Hkko mRiUu gksrs gSaA ;s Hkko dkeZ.k 'kjhj ls ca/k tkrs gSaA ;g LFkwy 'kjhj 

ij dk;Z djrk gSA ys';k,a okbczs'ku ds ek/;e ls dk;Z djrh gSaA 'kqHk fopkj ls /kkfeZd 

izo`fÙk c<+rh gSA ,sls Hkko ls Hkhrj ;g gksus yxrk gS fd lHkh izk.kh leku gaSaA eu] cqf)] 

bfUnz;ka izo`fÙk djrh gSaA 'kqHk ys';k okyk O;fDr cqjk dk;Z ugha djrkA Hkko Hkhrj ls vkrs 

gaSA ;fn ys';k,a iz'kLr gSa rks lqUnj Hkko gh vk;sxkA ;fn ys';k,a viz'kLr gaS rks cqjk Hkko 

izdV gksrk gSA  

vk/;kfRed n`f"V ls ys';k/;ku dk iz;ksx Hkko&'kqf) dk iz;ksx gSA oSKkfud n`f"V ls izR;sd 

jax dh viuh rjax nS/;Zrk gksrh gS rFkk izR;sd jax dh viuh izÑfr gksrh gSA ;s rRo 

O;fDrRo dks izHkkfor djrs gaSA jax&fpfdRlk esa Hkh bu vr%lzkoh xzafFk;ksa dk lEcU/k jax ls 

gksrk gS ftlls vusd izdkj ds jksxksa dk mipkj fd;k tk ldrk gSA vr% xzafFk;ksa ds lzko 

dks Hkh jaxksa ds /;ku }kjk larqfyr fd;k tk ldrk gSA  

ys';k dk vFkZ gS& fof'k"V jxaokys iqn~xy nzO; ds lalxZ ls mRiUu gksus okyk tho dk 

ifj.kke ;k psruk dk LrjA ys';k ds nks Hksn gSa&nzO; ys';k vkSj Hkko ys';kA ikSn~xfyd 

ys';k izk.kh ds vkHkkeaMy dk fu;ked rŸo gSA vksjk esa dHkh dkyk] dHkh yky] dHkh ihyk] 

dHkh uhyk] vkSj dHkh lQsn jaaax mHkj vkrk gSA Hkkoksa ds vuq:i cnyrs jgrs gSaA ys';k ds 

Ng izdkj gSa&d"̀.k] uhy] dkiksr] rStl] iù vkSj 'kqDyA bueaas izFke rhu v'kqHk gSa vkSj 

vfUre rhu 'kqHk gSaA Hkko/kkjk ds vk/kkj ij vkHkkeaMy cnyrk gS vkSj ys';k/;ku ds }kjk 

vkHkkeaMy dks cnyus ls Hkko/kkjk Hkh cny tkrh gSA ys';k/;ku ;k pedrs gq, jaxksa dk 

/;ku cgqr gh egŸoiw.kZ gSA vkHkkeaMy dh O;k[;k jaxkRed gSA ftlesa ys';k gksrh gS 

mldk vkHkkeaMy fuf'pr :i ls 'kqHk v'kqHk Hkkoksa ds lkFk cnyrk gSA ;g cnyko vPNk 
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gS ;k cqjk ;g tkuus ds fy, jaxksa dh Hkk"kk tkuuk t:jh gSA jax euq"; ds Hkkoksa ds lkFk 

cnyrs jgrs gaSA vkHkkeaMy esa gksus okys jaxksa dh fHkUu&fHkUu izÑfr gksrh gSA ;g jax 

fe=rk] izse] LokLF; vkSj 'kfDr dk] lqugjk ihyk mPPk izKk dk] uhyk vk/;kfRed vkSj 

/kkfeZd euksof̀Rr dk] ukjaxh cqf) vkSj U;k; dk] gjk lgkuqHkwfr dk izrhd gSA  

lH; O;fDr ds vkHkkeaMy esa mPPk Lrjh; fdj.ksa gksrh gSaA muds vkHkkeaMy esa ihyk jax] 

'kq) yky jax vkSj lkQ ihyk jax vf/kd gksrk gSA Hkko 'kqf) vkSj O;ogkj 'kqf) dk lEcU/k 

gekjs Hkkstu ls Hkh gSA ;fn lkfRod Hkkstu fd;k tkrk gS rks Hkko vkSj O;ogkj nksuksa 'kq) 

jgrs gSA ;fn rkefld Hkkstu fd;k tkrk gS rks Hkko vkSj O;ogkj nksuksa v'kq) gks tkrs gSaA 

 


